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Mein Coaching – Angebot 
vor Ort, telefonisch oder via ZOOM 
(incl. 20 min. Vorgespräch kostenfrei)  

 

 

 

Wenn Du etwas in Deinem Leben veränderst willst, dann fange bei Dir selbst an.   
Der richtige Zeitpunkt ist immer jetzt! 

 
 
 
Einzelcoaching (1 x 1 Std.) 
1 x 1 Std. = Preis: 130,00 €  
Dich beschäftigt ein Thema, ein Problem, ein Hindernis, dass Deine Lebensqualität beeinträchtigt.  
Ein Termin dauert ca. 1 Std.  
 

Manchmal ist ein Thema oder eine Veränderung auch weiterläufiger und Du benötigst  
mehrere Termine. Dafür biete ich Dir Sonderpreise an: 

Veränderung (4 x 1 Std.) 
4 x 1 Std. = Preis: 460,00 € (Einzelpreis 115,00 €) 

Du möchtest Deine innere Einstellung, Deine Denkweise verändern.  
Einzelcoaching mit Terminen nach Deinen zeitlichen Bedürfnissen. 
 
 
Nur für Mich (7 x 1 Std.) 
7 x 1 Std.  = Preis: 770,00 € (Einzelpreis 110,00 €) 

Intensiv mit Dir selbst zu arbeiten ist Dir wichtig.  

In diesem Coaching-Paket ist viel Raum und Zeit für Dich. Umfassende Blockaden werden 
aufgelöst und führen zu nachhaltigen Veränderungen und zur Erreichung Deiner Ziele. 
 

Neue Wege gehen (10 x 1 Std.) 

10 x 1 Std. = Preis: 1.000,00 € (Einzelpreis 100,00 €)  
Deine persönliche Entwicklung steht im Vordergrund. 

Du möchtest Dein Leben neu ausrichten, Dich einem Lebensthema intensiv widmen? 
(in die Selbständigkeit gehen, Deine Lebensaufgabe finden oder anderes)   
Einzelcoaching Termine nach Deinen zeitlichen Bedürfnissen 
 

Spezielles Coaching zum Thema Ernährung 
Hat Stress Auswirkungen auf Dein Essverhalten? 
Isst Du zu viel oder zu wenig wenn es Dir nicht gut geht? 
Ein Coaching hilft Dir auf eine ganz einfache und intuitive Weise dabei, emotionales Essen aufzulösen. 
Nutze gerne ein Einzelcoaching oder die Staffelpreise. 
 

Ich freue mich auf Dich und darauf, ein Stück Deines Weges mit Dir zugehen.  
Alles Liebe 
Angelika Wenzel  


